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Ref.02072020 

Formation en physiothérapie -ASV 

Module 2 : Hydrothérapie 

Programme 

Durée totale : (2 jours) 

Jour 1 
 
9h00-9h30   Accueil des participants  
 
 
9h30-11h15   Présentation de l’hydrothérapie  
      Définition, bref aperçu historique, évolution et réglementation ;  
 
11h15-11h30  Pause 
 
11h30-12h00  Présentation des différents équipements utilisés 
   Le TRA : indications, risques et mode d’entretien  
   La piscine : indications, risques et mode d’entretien  
 
12h00-13h00 Gestion d’une séance d’hydrothérapie  

Quels paramètres surveiller ; 
Quel bilan à remonter au vétérinaire ? 
Comment réagir en cas de situation inhabituelle ?     

 
13h00-14h00 : Pause déjeuner  
 
 
14h-17h00   Immersion pratique au Centre Alforme 
   Suivi et participation aux séances d’hydrothérapie 
 

 

Jour 2 
9h00-13h00 et 14h à 17h00 :   Travaux pratiques. 
 

 Découverte et utilisation des équipements : Initiation aux différents modes d’emploi des 
équipements d’hydrothérapie. L’objectif est de permettre à chaque stagiaire de connaître les 
modes d’emploi et les procédures d’entretien pour mieux agir aux côtés du vétérinaire ; 

 Apprentissage à la réalisation des différents types de soins : Apprentissage des bons 
gestes mais aussi les contre-indications et les gestes à éviter sur chaque type de soins. L’équipe 
du centre Alforme (vétérinaires et ASV) accompagne chaque stagiaire en lui apportant les 
indications techniques nécessaires. 

  
Ce programme peut être modifié. Dans ce cas, le/la participant(e) sera informé(e) avant le début de la formation. 
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